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Human growth and development (Elective) 
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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ માનવ વદૃ્ધિ અને વવકાસ એટલે શ ું? તેનો ખ્યાલ વવગતે સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ માનવ વદૃ્ધિ અને વવકાસમાું પયાાવરણની ભવૂમકા સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ આન વાુંવિકતા અને તેની પ્રક્રિયા ચચો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ જ્ન્મ પવેૂનો તબક્કો વવગતે સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ માનવ વતાણ ૂુંક અંગેની પ્રયોગ પધ્ધવત ચચો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ ગર્ાાવસ્થા એટલે શ ું? તેની સમસ્યાઓ સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ક્રકિોરાવસ્થાની સમસ્યાઓ સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ એક્રરકસનનો વવકાસ અંગેનો વસધ્ધાુંત સમજાવો.    
પ્રશ્ન-૫ ટ ૂંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે)            

1) માનવ વધૃ્ધધ અને વવકાસના લક્ષણો 
2) જન્મના પ્રકારો 
3) કકશોરાવસ્થા મા ભાવાત્મક ફેરફારો 
4) વનરીક્ષણ પધધવિ 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 
Que. 1 What is human growth and development? Explain the concept in detail. 

OR 
(14) 

Que. 1 Explain the role of environment in human growth and development.  
Que. 2 Discuss heredity and its process. 

OR 
(14) 

Que. 2 Explain the pre-natal stage in detail.  
Que. 3 Discuss the experimental method of human behavior. 

OR 
(14) 

Que. 3 What is pregnancy? Explain its problems.  
Que. 4 Explain the problems of adolescence. 

OR 
(14) 

Que. 4 Explain Erikson's theory of human development.  
Que. 5 Write short notes: (any two) 

1) Characteristics of human growth and development 
2) Types of birth 
3) Emotional changes in adolescence 
4) Observation method 

(14) 
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